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Combate as Perdas Fisicas de Agua — Macro Setor 5

1. DA INTEGRACAO DOS TRABALHADORES

11 Todos os trabalhadores da contratada ou de eventual subcontratada — desde que
permitido no ajuste — que irao desenvolver suas atividades no ambito do contrato
firmado com o SEMAE, somente poderao iniciar seus trabalhos apoés participagao
em treinamento de integracéo a ser ministrado pelo SESMT do SEMAE.

1.1.1. A integracéo ocorrera apos a assinatura do contrato, mediante agendamento
feito pela contratada com o SESMT do SEMAE.

11.2. Antes da data do treinamento de Integragéo devera ser apresentada relagéao,
assinada pelo representante legal da contratada, contendo o nome completo,
numeros do RG e do CPF dos trabalhadores que participarao do treinamento.

1.2 A contratada devera apresentar, em ate 05 (cinco) dias Uteis apds a assinatura do
contrato, os documentos abaixo relacionados, em original ou cépia , em
atendimento a Portaria n.° 3.214/78 do Ministério do Trabalho:

12.1. P.P.RA. - Programa de Prevengdo a Riscos Ambientais, acompanhado da
Anotacdo de Responsabilidade Técnica - A.R.T. recolhida junto ao CREA.
Toda empresa, independente de seu grau de risco ou numero de funcionarios
deve elaborar e implementar o P.P.R.A.

12.2. P.C.M.S.O. - Programa de Controle Medico de Saude Ocupacional, com a
indicagdo do medico responsavel pela elaboragao e coordenagéo do
programa, para as empresas enquadradas nos graus de risco 3 e 4 com mais
de 10 (dez) empregados.

123 P.C.MA.T. - Programa de Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construcdo. E obrigatério a elaboragao € o cumprimento do
P C.MA.T. nos estabelecimentos com 20 (vinte) trabalhadores ou mais.
(Devera acompanhar copia da A.R.T. recolhida junto ao CREA).

1.2.4. Copia do comprovante de informacao a Delegacia Regional do Trabalho
conforme item 2.1 deste Memorial de Seguranca.

13 0s documentos abaixo relacionados, referentes aos trabalhadores que
participaram ou participarao da integragao realizada pelo SEMAE, deverao ser
apresentados em até 05 (cinco) dias Uteis apds a assinatura do contrato:

1.3.1. Copia da Carteira de Trabalho da Previdéncia Social — CTPS.
1.3.2. Copia do Atestado de Saude Ocupacional — ASO.
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1.3.3. Copia das fichas de entrega dos EPI’s.

1.3.4. Comprovante de treinamento para uso correto dos EPI’s.

'Havendo a necessidade de troca de trabalhador, a contratada devera programar a

integragdo no SESMT do SEMAE, cumprindo as demais determinagoes
constantes no presente.

. PARA INiCIO DA OBRA

21

. E obrigatéria a comunicagéo das informagoes abaixo, a Delegacia Regional do

Trabalho, antes do inicio das atividades.
a) Endereco correto da obra;
b) Endereco e qualificagdo (CNPJ ou CPF) da empresa a executar a obra;
c) Tipo da obra;
d) Datas previstas de inicio e concluséo das obras;
e) NUmero maximo previsto de trabalhadores na obra.

. CANTEIRO DE OBRA

3.1

3.2,

3.3
3.4

3.5,

3.6:

. E de responsabilidade das empreiteiras providenciar as instalagbes minimas de

canteiro de obra, contendo:

Instalagbes sanitarias:

3.2.1.01 (um) conjunto vaso sanitario e mictorio para cada 20 (vinte)
trabalhadores;

3.2.2.01 (um) unidade de chuveiro para cada 10 (dez) trabalhadores;

. Vestiario:

_ Todo canteiro deve possuir vestiario;

3.4.1. Deve possuir paredes ( madeira ou alvenaria ), piso ( concreto ), cobertura,
janelas de ventilagéo ( minimo 1/10 da area do piso ), iluminagéo, armarios e
bancos;

Local para refeigoes - separado das instalagdes sanitarias e sem ligacao direta
com o vestiario;

Alojamento - quando houver necessidade dos mesmos

3.6.1. Os alojamentos dos canteiros de obra devem:
3.6.1.1. ter paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente
3.6.1.2. ter piso de concreto, cimentado, madeira ou material equivalente
3.6.1.3. ter cobertura que proteja das intempéries
26.14. terareade ventilagdo de, no minimo 1/10 da area do piso
3.6.1.5. teriluminacdo natural ou artificial
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36.1.6. ter area minima de 3,00 m? por médulo cama armario, incluindo a
area de circulacao
3.6.1.7. ter pé direito de 2,50 m para cama simples e de 3,00m para camas
duplas
36.1.8. nao estar situado em subsolos ou pordes de edificacoes
3.6.1.9. terinstalacdes elétricas adequadamente protegidas

3.7. E proibido o uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma vertical.

38. A altura livre entre uma cama e outra e entre a Gltima cama e o teto é de, no
minimo, 1,20 m (um metro e vinte centimetros).

3.9. A cama superior do beliche deve ter protecéo lateral escada.

3.10. Os alojamentos devem ter armarios duplos individuais com as dimensoes
minimas previstas em lei.

3.11. O Alojamento deve ser mantido em permanente estado de conservagao, higiene
e limpeza.

3.12. E obrigatério no alojamento o fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca,
para os trabalhadores por meio de bebedores de jato inclinado ou equipamento
similar que garanta as mesmas condigdes, na proporgdo de 01(um ) para cada
grupo de 25 (vinte cinco) trabalhadores ou fracao.

3.13. E vedado a permanéncia de pessoas com moléstia infecto - contagiosa nos
alojamentos.

3.14. Ambulatério - quando houver frente de trabalho com mais de 50 (cinquenta)
trabalhadores.

. EQUIPAMENTOS DE SEGURANGCA

41. A empresa & obrigada a fornecer aos trabalhadores, gratuitamente, o
equipamento de protecao individual e/ou coletivo adequado ao risco e em perfeito
estado de conservacéo e funcionamento.

42. A empresa também é obrigada a treinar o funcionario sobre o uso adequado,
tornar obrigatério e somente fornecer equipamentos com certificado de aprovagao
_C.A. - emitido pelo Ministério do Trabalho e Emprego.

4.3. O calcado de seguranga, uniforme (calga e camisa), bem como um par de luvas
de raspa sao de uso obrigatorio, devendo ser substituidos ou complementados

com outros equipamentos, conforme operagao .
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4.3.1. Para uso de equipamentos que emitam altos niveis de ruido, sera obrigatorio
o uso de protetor auricular em todos os trabalhadores no local. ( Ex.: martelete
pneumatico, placa vibratéria, lixadeira, etc. )

4.32. Para as atividades com risco de projecdo de particulas, sera obrigatorio o
uso de 6culos de seguranca ou protetor facial, conforme operacao.

433 Para os trabalhos acima de 2,00 m ( dois metros ) de altura, somente
poderdo ser realizados como uso de cinto de seguranca tipo para-quedista
preso em local seguro.

5. TRANSPORTE DE TRABALHADORES EM VEICULOS

51. O transporte coletivo dos trabalhadores deve ser feito através de meios de
transporte autorizados pelas entidades competentes e adequados as
caracteristicas do percurso.

5.2. A conducdo do veiculo deve ser feita por condutor habilitado para o transporte
coletivo de passageiros.

5.3. E proibido o transporte de trabalhadores sobre a carroceria de caminhoes

6. TRANSITO

Seguir as determinagées da Lei 9.503 de 23/09 /1997
Cédigo Brasileiro de Transito e Lei Municipal 8200 de 25/05/2015 bem
como Manual de Sinalizagdo para Obras em Vias Publicas emitido
pela SEMUTTRAN — Secretaria Municipal de Transito e Transportes.

6.1. Quando a obra interferir na rotina de transito de veiculos ou de pedestres, a
contratada devera seguir os itens abaixo:

6.1.1. A contratada devera fazer uso de placas de Adverténcia e Regulamentagao
de Transito oficiais, de acordo com a legislagéo vigente;

6.1.2. Para a interdicdo, mudanca de méo de diregao, desvios e outros, em vias
publicas, devera a contratada antecipadamente, solicitar da Secretaria
Municipal de Transito e Transporte o acompanhamento, lembrando que o
fornecimento de placas, cones, cavaletes e de Equipamentos para sinalizagao
fica por conta da contratada,;

6.1.3. As interdicoes parciais (meia pista) devem ter sinalizagdo adequada,
fazendo uso de placas de Adverténcia e Regulamentagdo de Transito,

seguindo as recomendagdes da SEMUTTRAN;
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6.1.4. A contratada ndo pode fazer uso individual de cones, cavaletes e outros,

sem o acompanhamento de placas de Adverténcia e Regulamentacéo,
dispostas adequadamente para cada caso.

6.1.5. Sera de responsabilidade da contratada a colocagéo de chapas de ago,
devidamente fixadas por grampos, enquanto as valas apresentarem risco ao
transito, ou a critério da fiscalizagao.

6.1.6. A contratada respondera unilateralmente por qualquer acidente que venha a
ocorrer durante a obra ou em consequéncia dela.

OBS.: Cones, cavaletes e outros, ndo sao sinalizagcbes, mas sim
acessorios que auxiliam na demarcagédo do local onde estdao sendo
executados os servigos.

. TAPUMES

71 A obra devera ser isolada através de tapumes ou cercas de isolamento para
sua execucdo e quando forem pernoitar valas abertas (blocos de ancoragem,
caixa de registro, pogo de visita, etc.). A isolagao, para pernoitar, devera ser em
todo o perimetro de modo a impedir o acesso de pessoas estranhas ao local,
devendo ainda permanecer sinalizagdo noturna (n&o sera permitido o uso de latas
de fogo, devido ao risco de incéndio).

7.1.1. Tanto as chapas de vedagao quanto os elementos de sustentagdo devem
ser pintados de branco, externamente, com altura minima de 1,00 (um) metro
e inclinagao de 45°.

7 1.2. As cercas de isolamento seréo na cor laranja e terao altura minima de 1,20m
( um metro e vinte centimetros).

OBS.: Seguir orientagdes do Manual de Sinalizagao para Obras em
Vias Publicas da SEMUTTRAN, bem como demais regulamentagoes
vigentes.

. ESCAVAGOES
8.1. Toda escavacdo somente poderéa ser iniciada apos sua sinalizagao concluida.

8.2. Para inicio das escavacées, devem ser escolhidos métodos e processos de
execucdo, conforme NBR 9061/85, tendo em vista obter o maximo grau de
seguranca.

82 1. A area de trabalho deve ser previamente limpa, devendo ser retirados,
quando possivel, ou escorados solidamente arvores, rochas, equipamentos,
materiais, muros, edificagdes vizinhas e todas estruturas que possam Ser

afetadas. %
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8.2.2. Os servicos de escavagdo, fundagcdo e desmonte de rocha deve ter um
responsavel técnico legalmente habilitado.

8.2.3. Deverao ser contatadas as concessionarias publicas para o rastreamento de
redes existentes nos locais a serem escavados, desligando-se quando
oferecerem risco.

8.2.4. Alertamos para a existéncia de tubulagdes de gas natural da concessionaria
COMGAS no municipio de Piracicaba.,

8.2.5. Os materiais retirados das escavagdes devem ser depositados a uma
distancia superior a metade da profundidade, medida a partir da borda do
talude.

8.2.6. As escavagdes com mais de 1,25 metros de profundidade devem dispor de
escadas ou rampas colocadas préoximas ao posto de trabalho, a fim de
permitir, em caso de emergéncia, a saida rapida dos trabalhadores

8.2.7. Os taludes instaveis das escavagdes com profundidade superior a 1,25 m
devem ter sua estabilidade garantida por meio de escoramento ou inclinagéo
do talude.

ESCORAMENTOS E PAREDES INCLINADOS

Paredes inclinadas

8.2.8. As escavagdes com profundidades maiores que 1,25 m até a profundidade
de 3,0 m devem ser executadas com as paredes em talude cujo angulo com a
horizontal § néo deve exceder:

a) Solo n&o coesivo ou coesivos medios = B <45°
b) Em solos coesivos resistentes = B <60°
c) Em rocha = B <80°

82.8.1. O enquadramento quanto ao solo coesivo somente tera validade
quando definido por pessoa ou empresa tecnicamente habilitada. Na nao
existéncia deste documento a inclinagéo sera de p < 45°.

8.2.9. Escavagdes com profundidades menores ou iguais a 5,00 m devem utilizar
patamares (bermas ou plataformas) com largura superior a 1,50 m.

Escoramento

8.3. Os tipos de escoramento recomendaveis:
8.3.1. Para valas até 2,50 m :

Tipo de Solo Escoramentos Recomendaveis

1 - Solo argiloso resistente Escoramento descontinuo ou pontaleteamento

4
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2 - Tagua (seco) solo com listras | Escoramento descontinuo.

cor ro r m ]
dercor fosada, branca € marrom Escoramento continuo.
3 - Tagua muito umido . .

9 Escoramento continuo ou descontinuo, dependendo do

4 — Barro nivel do lencol freatico.

5 - Mistura de argila com areia Escoramento continuo.

6 - Turfa ou solo organico Se houver infiltracdo de agua, utiliza-se o escoramento
continuo, do tipo especial (macho-fémea), ou metalico -
madeira.

8.3.2. Para valas com profundidade 2,50 m a 4,00 m é recomendado escoramento
continuo, especial, especial metalico ou metalico - madeira, dependendo do
tipo de solo.

8.3.3. Para profundidades superiores a 4,00 m & recomendado escoramento
especial, especial metalico ou metalico madeira

8.4. Procedimentos quanto a tubulacao de Gas natural

8.4.1. Quando a rede de gas for encontrada, acionar a concessionaria da
COMGAS pelo telefone 0800 110 197, mesmo que a rede nao seja tocada por
equipamentos de escavagao ou ferramentas manuais.

8.4.2. Quando a rede for danificada, além das medidas do item 8.4.1, evitar
contato com o produto, manter as pessoas afastadas, chamar o Corpo de
Bombeiros, desativar as fontes de ignigao, ficar contra o vento, evacuar a area
em caso de grande vazamentos

8.5. Travessias Subterraneas

8.5.1. Nas atividades que exponham os trabalhadores a risco de asfixias, exploséo,
intoxicacéo e doengas do trabalho devem ser adotadas medidas especiais de
protecao como:

8.51.1. Uso de iluminacao auxiliar com instalacéo elétrica blindada para evitar
os riscos de descarga elétrica e/ou explosoes;

851.2. Manter sistema de ventilagéo forgada para os trabalhadores;
8.5.1.3. Adotar medidas para evitar desabamentos de terra ou estruturas, etc.
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9. CONSIDERAGOES FINAIS

9.1. Este documento segue impresso em oito folhas, onde séo levantadas condi¢des
em que a contratada devera encontrar durante a execugédo da obra, porem néao
desobriga o cumprimento de todas as normas relativas a seguranga e medicina do
trabalho.

Piracicaba, 06 de fevereiro de 2018.




